Что такое самообследование в сфере контроля и как оно проводится
Федеральным законом от 31.07.2020 № 248-ФЗ «О государственном контроле (надзоре) и муниципальном контроле в Российской Федерации» в целях стимулирования добросовестного поведения контролируемых лиц предусмотрено такое профилактическое мероприятие как самообследование. 
Так, контролируемые лица вправе самостоятельно провести оценку соблюдения законодательства в различных сферах контроля, в том числе на основании утвержденных проверочных листов, размещаемых на официальных сайтах контрольных (надзорных) органов в сети «Интернет».
Использование подобных проверочных листов в качестве самообследования позволяет оценить готовность контролируемых лиц к проверкам органов контроля, а также обеспечивает возможность получить сведения о соответствии принадлежащих им объектов контроля соответствующим критериям риска.
Конкретные способы проведения самообследования определяются положениями о видах контроля (надзора), и, как правило, осуществляются в автоматизированном режиме путем заполнения установленных проверочных форм. 
При этом, контролируемое лицо должно иметь возможность осуществить данное самообследование без идентификации пользователя.
При получении высокой оценки соблюдения обязательных требований контролируемые лица вправе принять декларацию соблюдения обязательных требований, предоставив ее в соответствующий контролирующий орган, который осуществляет регистрацию и размещение декларации на своем официальном сайте в сети «Интернет». 
Контролируемое лицо также вправе разместить сведения о зарегистрированной декларации соблюдения обязательных требований на своем сайте в сети «Интернет», в принадлежащих ему помещениях, и использовать такие сведения в рекламной продукции. 
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